Hallengehen in Erfurt

am 16.Nov. 2019
Reinhard Hucke wieder dabei !

Beim alljahrlich im November stattfindenden Hallensportfest waren heuer wieder
2 Regensburger Geher am Start.

Nachdem Reinhard Hucke schon im Oktober 2019 in Niederaichbach bei einem
inoffiziellen 3km StraBengehen dabei war, wollte er es nach 6 Jahren
Wettkampfpause wieder einmal in der Halle probieren.

Da Wolfgang Hammer sowieso nach Erfurt wollte, machten sich beide auf zum
3000m Bahngehen.

In der schonen Halle wurde zunichst Wolfgang Hammer mit personlicher
Jahresbestzeit in 20:37,90 min. Dritter der M65.

Fiir Reinhard Hucke war es sehr begeisternd, dass er als "erfahrenster" Geher mit
groBem Beifall ins Ziel geklatscht wurde. Er ging gleichmaBig seine 15 Runden
(<9min/km) und kam damit als Sieger M85 in 26:55,40min ins Ziel.

Damit war es nicht genug: Nach kurzer Verschnaufpause traten Reinhard und
Wolfgang zum Jadggehen iiber 1 Meile (1609,34m) an. Je nach Leistung wurde in
Zeitabstanden gestartet und die leistungsstarksten mussten die schwacheren
Athleten einholen. Reinhard erreichte im Meilengehen 44 Geherpokalpunkte mit
einer Zeit von 14:19,31min..

Das war gerade mal 1/4 Stunde nach der Zielankunft im 3000m-Gehen.

Bravo Reinhard!

Wolfgang erzielte noch Platz 7 in 11:22,08min im B-Lauf.

Es gab Urkunden und schone Preise. Im anschlieBenden Gehertreffen im Nebenraum
der Halle wurden Erfahrungen iibers Gehen ausgetauscht und der vorlaufige
Terminplan fiir 2020 bekannt gegeben.

Reinhard und Wolfgang freuen sich schon auf die ersten Wettkdmpfe im Jahre 2020.
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