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Neue Medaillenstandards fur Senioren-Gehen

Noch vor Meldeschluss (06. September beim zustaneéig Landesverband) sind die
Medaillenstandards fur die Seniorenmeisterschafteauf den langen Geherstrecken
angepasst worden.

Die bisherigen Medaillenstandards bertcksichtigem deutlich spirbaren hoheren
"Altersverschlei3" in den alteren SeniorenklasdeiMa5 zu wenig. Ein Grund, die Zeiten
entsprechend anzupassen.

Nachfolgend alle Medaillenstandards:

M30 3:00 Std.
M35 3:03 Std.
M40 3:06 Std.
M45 3:09 Std.
M50 3:15 Std.
M55 3:21 Std.
M60 3:27 Std.
M65 3:36 Std.
M70 3:45 Std.

M75 u. alter 3:54 Std.

Auch die Zielschlusszeit wurde von bislang 3:45n8&n auf 4:00 Stunden angepasst.

www.gehsportde
Seite 1



