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21. September

Liebe Gehsport-Freunde, Wander-Freunde, Nordic @/alk
Liebe Mitglieder,
hiermit wird auf nachste Veranstaltungen hingewnesawie eine Mitglieder-Info gegeben.

Freitag, 23. September — Nordic Walking

DLV Abzeichen Abnahme

Zum Nordic Walking treffen wir uns an diesem Frgitzei der SG Walhalla.

Ab 15:30 Uhr kann ohne den Zeit-/Streckenfaktotyeder 1-Stunde oder 2 Stunden gewalkt
werden und wer mochte das entsprechende NW-Abzemtveerben werden.
Ausschreibungittp:/mwww.gehsport.de/mediapool/47/478844/datadiipiWalking/NW-Abnahme_2016.pdf

Samstag, 8. Oktober — Gehen
Deutsche Gehermeisterschaften 10km - Andernach
Vier Sportler und die Mannschaft vom Gehsportvesaia bei dieser DM gemeldet.

Sonntag, 16. Oktober — Wandern

Rundweg an Donau und Regen im Welterbe Regensburg

Das90. ,Aus-Gehen* (am Kirchweihsonntag) wird eine Wanderung ohndevanfahrt sein.
Wir waren 89x in der naheren und weiteren UmgelwomgRegensburg unterwegs.

Nun ist geplant, bekannte und evt. auch nicht samate Wege, in Regensburg zu gehen.
Ausschreibungittp:/mwww.gehsport.de/mediapool/47/478844/data#Sehen/AG_81-90/Wanderung_90.AG_Regensburg.pdf

Samstag, 5. November — Gesellschatftlich

Theaterbesuch in Bad Abbach

Zum vierten Male wird auch eine Gruppe ,,Gehspodirérdiese Theater-Vorstellung
besuchen. Die Veranstaltung ist ausverkauft, 2%afagind aber fur uns reserviert.
Fir noch kurz entschlossene Interessenten, nodtvdiarten zu haben.
AUSSChreibUngittp://vvww.Ioewenfreunde—bad—abbach.de/html/thea@lﬁ.html

Freitag, 2. Dezember — Gesellschaftlich

Anderung:Jahresabschluss- und vorweihnachtliche Feier

Erstmals haben wir fur unsere (9.) JahresfeiertnmtSpitalgarten sondern im Nebenraum
der SG Walhalla reserviert. Auch der Termin hal sim eine Woche verschoben.

Hinweis fir unsere Mitglieder

Wie schon bei zwei Mitgliederversammlungen vorggerg seit der Bank Umstellung auf das
SEPA-Zahlverfahren ist die Abbuchung der Mitgliegitféige schwierig und zeitaufwendig.
AulRerdem wird dem Verein fur jede Online-Abbucheige Bank-Geblhr verrechnet.

Der Vorstand bittet die Mitglieder, die den Mitglgbeitrag 2016 bisher noch nicht bezahit
haben, den Beitrag 24€ bzw. 48€ (fur Sportler/Stmsinhaber) zu Gberweisen.

Liebe Griife vom
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