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Fahrt:
Treffpunkt:

Gehstrecke:
Einkehr:

Hinweis:

Besonderes:

‘Wanderungs-Info:

Sommer-Wanderung (zusitzlich)
08.08.2020

Rundwanderung: Regenstauf - Karlstein

Biergarten

Valentinsbad

R — Regenstauf ca. 15km

Samstag, 08.08.2020
9:45 Uhr Regenstauf, An der Briicke 1
(Parkplatz bei der Briicke, rechts am Regen)

Variante 1 ca. 14-15km — Variante 2 ca. 10-11km (je 230hm)

in Karlstein, ca. 12 Uhr Biergarten GH Lautenschlager
www.landgasthof-lautenschlager.de

Beachtung aktueller Corona Auflagen

Schluss-Einkehr im Biergarten Valentins-Bad in Regenstauf.
Wer im Regen baden mochte Badesachen mitnehmen.

Aus organisatorischen Griinden ist eine unverbindliche Anmeldung sehr hilfreich.

Meldung an josef.berzl@gehsport.de - oder Tel. 09 41-8 65 20 (Mobil: +49 176 55 10 66 59)

Die Teilnahme ist kostenlos. Zur Unkostendeckung wird eine Spende an den Verein gerne
angenommen. Jedes Vereinsmitglied ist iiber den BLSV bei der ARAG versichert.

Fiir mehr Wandersicherheit und Bewegung fiir die Arme sind Wander-Stécke empfehlenswert.
Zur Dokumentation werden Fotos gemacht und diese teilweise auf www.gehsport.de veroffentlicht.
Es wird ein eigenverantwortliches Gehen vorausgesetzt.

Was gibt es schoneres als mit offenen Sinnen durch die Natur zu gehen

Gehsportverein Regensburg

www.gehsport.de
Stand: 06.08.2020



