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Die Wiesent - Von der Quelle bis zur Mündung 
Wanderung immer dem Wasser nach – ca. 78km 

 

 
 

Wiesent 
Quellhöhe: 445m ü NN (Steinfeld bei Stadelhofen) 
Mündungshöhe: 240m ü NN 
Mündung: in die Regnitz (Forchheim) 
Länge: ca. 78km 
Lage: Oberfranken (BT – FO) 

 

Anfahrt:  mit der Bahn (Bayern-Ticket) 
 

Treffpunkt: ?? (nach Absprache)   Hbf. R  9:00h   
 
Anfahrt:  R  Abfahrt    9:18h BA Ankunft  11:20h  
   BA DB Bus 969 11:55h  Steinfeld Ankunft 12:32h
    nur So. - an  Wochentagen mit Taxi nach Steinfeld 
 

Gehstrecke: 1. Tag   Steinfeld – Hollfeld   ca. 17km 
   2. Tag  Hollfeld – Gößweinstein  ca. 25km 
   3. Tag  Gößweinstein – Ebermannstadt ca. 20km 
   4. Tag  Ebermannstadt – Forchheim ca. 16km 
 

Rückfahrt:  Forchheim ab 18:53h Regensburg  an 20:38h 
 
 
Wanderungs-Info: Aus organisatorischen Gründen ist eine unverbindliche Anmeldung sehr hilfreich. 

Meldung an josef.berzl@gehsport.de  - oder Tel. 09 41-8 65 20 (Mobil: +49 176 55 10 66 59) 
Die Teilnahme ist kostenlos. Zur Unkostendeckung wird eine Spende an den Verein gerne 
angenommen. Jedes Vereinsmitglied ist über den BLSV bei der ARAG versichert.  
Für  mehr Wandersicherheit und Bewegung für die Arme sind Wander-Stöcke empfehlenswert.  
Zur Dokumentation werden Fotos gemacht und diese teilweise auf www.gehsport.de veröffentlicht. 
Es wird ein eigenverantwortliches Gehen vorausgesetzt. 

 
 
 

Was gibt es schöneres als mit offenen Sinnen durch die Natur zu gehen 


